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MNur noch vier Wochen bis Weihnachten! In der Welt des Savoir-

vivre gibt es jede Menge brillanter Ideen fiir exklusive Geschenke.
Wir haben bekannte Gourmets nach ihren besonderen Winschen

an das Christkind gefragt und danach, wie sie zu Hause das

grof3e Fest zelebrieren.

TEXT SYLVIA M. SEDLNITZKY

WUNSCH
DIR WAS! = -

FRIEDRICH STICKLER
Vorstand Osterreichische Laotterien
und Weinkenner

ie grofien Weine aus dem Bordeaux
erkennt der ausgewiesene Wein-
Connaisseur Friedrich Stickler meist
auf Anhieb, befasst er sich doch
schon seit seiner Jugend mit Wein. » Mein Va-
ter war Prokurist bei einem internartionalen
Weinhindler, und ich wurde schon sehr friih
mit Wein konfrontiert, jedoch immer vemiinf-
tig und maBivoll.« Seit einiger Zeit findet er
allerdings auch an roten Burgundern Gefal-
len. »Es muss freilich nichr unbedingr ein
stindteurer Romanée-Conti zu hohen Festra-
gen wie Wethnachren gerrunken werden. Mich
freur genauso ein schiner Chambertin oder
andere preisgiinstigere Nebenbuhler aus der
Umgebung«, so der Kenner bescheiden. Noch
mehr Freude kann man dem studierten Land-
wirt zum Fest der Feste jedoch mit alten Weili-
weinen aus Osterreich machen. «Ich weiff, da
bin ich sehr konservativ und anders als alle
anderen Weinfreunde, aber ich liebe diesen
speziellen Ton der alten Jahrginge. Da bin ich

Patriot, denn vor allem unsere alten Oster-
reicher sind fiir mich ein einzigartiges Ge-
schmackserlebnis! « 5o viel Enthusiasmus und
Sammelleidenschaft zaubern thm ein Leuchren
in die Augen. »Leider sind diese schwer zu be-
kommen, da man in Osterreich ganz anders
als in Frankreich nichts vom Weillweinsam-
meln hile.« Doch im Weinkeller des Srifres
Klosterneuburg, »tibrigens eine tolle Mann-
schaft dort«, wird der studierte Landwirt des
Ofteren fiindig und behandelt die »alten Wei-

MEINEWUNSCHLISTI

GLASKARAFFEN
»Vintage-Karaffen sind perfekt 10r
meine Vorliebe fir alte Weillweine.«

EIME REISE INS BORDELAIS

wins Chiteau Mouton-Rothschild wirde ich
gerne nochmals fahren oder aber auch ins
Chéteau Cheval Blanc.«

»FOOD & WINE GUIDE«= VOM ANTHONY GIGLID
wlch winsche mir alle neuen Biicher, aus denen
feh etwas dber Wein lernen kann.o

EINE AUSBILDUNG ZUM ONOLOGEN
»Die faszinierende Herstellung von Wein
michte ich einfach noch besser verstehen,«

Stickler befasst sich

seit seiner Jugend mit
Wein. Die Achtung vor
seinen Gasten spiegelt
sich in der Wein-
auswahl wider

=y

Bens mit Achtung und viel Respekt vor der
Kunst des Weinmachens. » Mich fasziniert die
Herstellung wahnsinnig. « Deshalb wird Wein
bei Einladungen in sein Privar-Refugium sters
mit Stil genossen: »Die Achtung vor meinen
Gisten spiegelt sich ndmlich in der Qualicir
des angebotenen Weines wider.« Aber auch
nur zu zweit mit seiner Frau Berit wird der
Umgang mit Wein immer zelebriert. =Beson-
ders dann, wenn wir ganz gemiitlich und
entspannt ein Buch lesen und klassische
Symphonien hiren«, so der Feinsinnige.

WEIHNACHTEN
IM HAUSE STICKLER

Zu den Feiertagen wird zu Hause in Kloster-
neuburg Familie gelebt. »Wir halten es ganz
traditionell und feiern nach Moglichkeit mir
meinen Kindern und immer mit unseren Eltern.
Da diese jedoch sehr berage sind, geht's schon
nachmittags in die Kirche.« Danach wird in
aller Ruhe gemeinsam Fondue gegessen. »Den
Salatr dafiir bereitet meine Berliner Schwieger-
mutter nach einem althewihrten Familien-
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MARIKA DEMNER
Fashionscout und Gastgeberin

enn die beiden Kreativen Ma-
rika und Mariusz Demner ein
Fest geben, ist selbstverstind-
lich allein schon die Tisch-
dekorarion ein Feuerwerk fiir die Augen. Dafiir
zeichnet freilich nur die Gastgeberin verant-
wortlich. Die warmherzige Iralienerin mit unga-
rischen Wurzeln liebt die Cotto-Farbtine ihrer
Heimat, in deren Umfeld sie »am liebsten saiso-
nal abgestimmtes Gemiise » iippig drapiert. Jede
Einladung muss bei ihr ein anderes Motto und
damit den passenden Tischschmuck haben.
«lch liecbe es vor allem, sehr originell zu gesral-
ten. Mir meiner bunten Tafelgeschirrsammlung

ben. Da wiinsche ich mir mehr davon.« Vor-
zugsweise wird ihren Gisten gesundes, leichres
Essen, »am liebsten Fisch und Gemiise, aber da-
fiir in vielen Gingen«, serviert. Da steckt jede
Menge Arbeit und Organisation dahinter: Zu-
vor wird das Menii genau mit der Kichin ge-
plant, die aparte Dame des Hauses lisst es sich
aber nicht nehmen, «auf jeden Fall« selbst ein-
sukaufen. Gemeinsam werden dann Anripasti,
Primi Piaten und Secondi zubereitet, und freimii-
tig gestehr sie: « Kurz vor dem Servieren rufe ich
meist noch meine Freundinnen in Italien an, die
mir noch den einen oder anderen heilfen Tipp
geben, damit es meinen Gerichren auch niche
an Raffinesse mangele.« Neben der visuellen
Gestalmung ist der Mode-Trendsetterin auch
warmes Licht wiihrend des Essens enorm wich-
tig: »Das verleihr einem genussvollen Abend
erst das richtige Ambiente.« Und da diirfen
gure Kerzen nichr fehlen. »Deshalb hirre ich

zu unseren Festtagen gerne auch die schinen
Kerzenleuchter von Armani.»

WEIHNACHTEN
IM HAUSE DEMNER

» Wir niitzen die langen Ferien und versuchen,
diese Zeit mit der Familie in warmen Gefilden
zu verbringen. «

GESCHENKE

aus Positano kann ich farblich schr flexibel blei-

MEINEWLNSCHLISTE

KRISTALLGLASER
Noch mehr alte Wiener Kristallgléser -
»wo kein Glas dem anderen gleichen darfx,

LEINENTISCHTUCHER
Aus Italien von der Schwabischen Jungfrau =
=davon kann ich auch nie genug habens.

o Tal<lall o8 o

Marika Demner liebt ihre bunte
Tafelgeschirrsammlung, die ihr
farbliche Flexibilitit bei der Tisch-
gestaltung gibt

Fitos: Rerie Del Masier (7], Stock (2], begestellt |3




GAB| SPIEGELFELD
Lobbyistin und Immobilienspezialistin

ie quirlige Netzwerkerin diberkisst

nichts dem Zufall - schon gar nicht

beim Kochen! Bei Gabi Spiegelfeld

muss Selbstfabriziertes ndmlich niche
nur gut schmecken, sondern auch technisch top
zubereitet sein. Selbst Florian und Maximilian
verlangen schon danach - treren die beiden er-
wachsenen S6hne doch so ganz in Mamas Fuli-
stapfen. »Da ich mich iiber zwei Spitzenkoche
in meinem Haushalt freven darf, muss ich na-
tiirlich entsprechendes Equipment bereitstel-
len.« Gure Messer sind fiir Gabi Spiegelfeld das
Um und Auf fiir gutes Gelingen. » Meine alten
Messer wurden von meinen S6hnen ohnehin als
ungeeignet beurteilt und sofort entsorgt.« In
Berlin hat sie die richnigen gefunden. «Da hab
ich ein ganz tolles Geschiifr fiir Kiichenacces-
soires entdeckr, die Firma Holzapfel. Dorr gibr
es einfach alles, was mein Kochinnen-Herz be-
gehrt. Von dort hiree ich furchtbar gerne die
japanischen Vollstahlmesser zum Fest.« Eine
echre Errungenschaft wiire fiir die passionierte
Hobby-Garerin aber auch das Profi-Kochpe-
schirr von Demeyere: » Die Pfanne fiir den Fisch
sollte beschichtet sein, denn da brauche ich
keine Bratriickstinde fiir den Saft, und der Fisch
legr sich nichr an.« Die beiden S6hne bestehen
als Fleischriger nartirlich auch auf die passende
Steakpfanne. »Selbstredend muss dann auch
noch die unbeschichtere Edelstahlpfanne her«
Doch mic den Wiinschen ans Christking st bei
Gabi Spiegelfeld, die fibrigens auch eine her-
vorragende Gastgeberin ist, noch lange niche
Schluss. Trotz ihrer perfekt ausgestatteten Profi-
kiiche haben es ihr die »scharfen Helfer« ange-
tan. Heimlich triume sie noch von einer original
Profitec Nostalgia 300 — dem Rolls-Royee unter
den Prosciutto-Schneidemaschinen. Und knall-
rof miisste sie sein. =MNa ja, wiinschen werde ich
sie mir ja noch diirfen«, so die Griinderin des
»Klubs fiir Fraven« augenzwinkernd.

Gabi Spiegelfeld winscht
sich Kupferkochgeschirr
in allen Gréfen

WEIHNACHTEN IM
HAUSE SPIEGELFELD

Fiir die Patchworkfamilie hat sich der 23. 12.

als optimaler Termin fiir eine Feier mit allen
Kindern ergeben. »Da iiberleg ich mir jerat
schon den Speiseplan fiirr den besonderen
Abend.« Und um niche zu lange in der Kiiche

zu stehen, Hsst sie sich frith genug inspirieren:
=lch suche mir jetze schon kreative kalee und
vor allem zeitsparende Gerichre aus.« Und am
Heiligen Abend will sie ganz entspannt mit ih-
rem Mann auf Kurzurlaub nach Rom fliegen. >

MEINEWUNSCHLISTE
COOKING CHEF VON KENWOOD

=»Der hat elne Induktionsplatte und eine Rikre-
schiissel und ist filr warme Saucen geradezu
ideal, da gibt es keln Gerinnen mehr.«

KUPFERKOCHGESCHIRR

»Dias winsche ich mir in allen GréZen, denn es
eignet sich sogar gut zum Servieren, wellesso &
schin ist.«
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BEATE SCHULLIN
Schmuckexpertin
und Feinschmeckerin

ass Beate Schullin fiir hichste Quali-

tat und trendiges Design in Sachen

Juwelen steht, ist hinreichend

bekannt. »Doch mein Qualitits-
anspruch zieht sich eigentlich durch alle
Lebensbereiche, und dazu zihlen eben auch
das Essen bew. die richtigen Nahrungsmiteel.«
Deshalb kann es der geborenen Kimmerin
einerseits nichr frisch genug und andererseits
nicht gesund genug sein: » Am besten Fisch
direkt aus dem See.« Aber auch frisch gefan-
gene Bachforellen aus glasklarem Gebirgswas-
ser liebt die begeisterte Outdoor-Sportlerin:
»Der einmalige Geschmack weckt Kindheits-
erinnerungen in mir Lewder sind diese Fische
jedoch kaum noch zu bekommen.« Und da
sich die Schmuckdesignerin zum Weihnachts-
fest dann doch auch mal eine kleine siiffe Ver-
fiihrung erlaubt, sind Demels Fragilités ihr
absoluter Christmas-Favorit. =Ich gestehe, dass
diesen gerade mal die Macarons von Ladurée
aus Paris Konkurrenz machen kdnnen, doch
dorthin komme ich nur selten. Aber wer weils,
vielleiche liest ja einer meiner Séhne den Fals-
taff und legr mir diese luftige Nascherei hever
unter den Christhaum, «

WEIHMACHTEN
IM HAUSE SCHULLIM

« Meistens fahren wir in unser Haus am War-
thersee und nehmen uns zu den Feiertagen eine
kurze Auszeit. Dann koche ich ganz gemiitlich
einen Sulmtaler Kapaun oder eine Bio-Poularde
vom Benediktinermarkt in Klagenfurt« - iibri-
gens ein Pflichtbesuch fitr Frau Schullin bei je-
dem Kamten-Aufenthalt, »Davor mache ich
mit meinen Minnem einen ausgedehnren Win-
terspaziergang im Bodental, meiner absoluten
Lieblingsgegend in meiner Heimar.« <

MEINEWUNSCHLISTE

FLOR-DE-SAL-SET
wla schmeckt man erst den Unterschied zu
herkimmlichen Salzen.«

EIN KOCHKURS BE| JOHANMNA MAIER
wlch habe dber ihre newe Kochschule in Filzmoos

S0f und salzig: gelesen, und mich reizt dabei die Kombination
Zur gelungenen Wandern und Kochen,«
Geschenkekombination
gehdren fiir Beate Schullin TRUFFELKASE AUS UMBRIEN
Demels Fragilité =Wir essen zwar kaum Kase, aber da kann ich
und Flor de Sal nicht Nein sagen.«

{Stock [3], begeaellt
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